Altalanos Szerzédési Feltételek

1. BEVEZETO RENDELKEZESEK

1.1. Az Altalanos Szerzédési Feltételek célja és hatdalya

Jelen Altaldnos Szerzédési Feltételek (a tovabbiakban: ASZF) célja, hogy meghatérozza a Molndr-
Gerdfi Patricia egyéni vdllalkozé (a tovabbiakban: Szolgdltatd) dltal a https://patifittzone.hu

weboldalon keresztul nyujtott szolgdltatdsok igénybevételének feltételeit, a Szolgdltatd és a
szolgdltatasokat igénybe vevé személy (a tovabbiakban: Felhaszndld) jogait és kételezettségeit.

Az ASZF hatdlya kiterjed minden olyan jogviszonyra, amely a Szolgdltatd és a Felhaszndld kdzétt a
weboldalon keresztll megkotdtt szerz8dés alapjan jén 1étre, kuldndsen:

- azonline el&fizetéses Fitt Zone programokra,

- adigitdlis tartalmakhoz (FitTar) valdé hozzaférésre,

- azonline konzultacidk és személyre szabott edzés- és étrendprogramok igénybevételére,
- akapcsolodd kdzdsségi és kiegészitd programokra és egyéb szolgaltatasokra.

Jelen ASZF személyes és Uzleti célbdl eljard Felhaszndldokra egyardnt vonatkozik. Amennyiben a
Felhaszndlé fogyasztdnak mindésul, gy ré a hatdlyos magyar és eurdpai uniés fogyasztévédelmi
szabdlyok irGnyaddak.

1.2. Az ASZF elfogaddsa, a szerz6dés létrejotte

A Szolgdltaté dltal nydjtott szolgaltatasok igénybevétele kizardlag jelen Altalanos Szerzédési Feltételek
elfogaddsaval lehetséges.

Online megrendelés vagy eléfizetés esetén a Felhaszndld az ASZF-et a megrendelési folyamat sordn,

kalén jeldlénégyzet (checkbox) kipipdldsaval fogadija el, amely a szerzédéskétés eléfeltétele.

Egyedi szolgdltatdsok - kuléndsen online konzultdcidt koévetben Iétrejovd, személyre szabott
megdllapoddsok — esetén a Felhaszndldé az ASZF-et a szolgdltatds elfogadasaval, illetve a dij
megfizetésével egyidejlleg fogadja el.

A Szolgdltatd és a Felhaszndld kdzotti szerz8dés elektronikus Gton, tévollévék kézétt jon létre, magyar
nyelven, nem minésul irdsba foglalt szerz6désnek. A Szolgdltatd a megkdtott szerzédéseket nem
iktatja, azok utélag nem hozzaférhetdk.

1.3. A szerzédés nyelve és értelmezése


https://patifittzone.hu/

A szerz6dés nyelve magyar.

Amennyiben jelen ASZF egyes rendelkezései értelmezésre szorulnak, Ggy azokat a magyar
jogszabdalyokkal, kiléndésen a Polgdri Térvénykdnyv, a fogyasztévédelmi jogszabdlyok, valamint az
elektronikus kereskedelemre vonatkoz6 eléirdsok rendelkezéseivel 6sszhangban kell értelmezni.

1.4. A felek meghatarozasa
Szolgaltatoé: Molnar-Gerdfi Patricia egyéni vallalkozd

Felhasznalé: Az a természetes személy vagy vdllalkozds, aki a Szolgdltatd dltal nydjtott
szolgdltatasokat a weboldalon keresztul igénybe veszi, és az ASZF-et elfogadija.

1.5. Kapcsolattartas, ligyintézés
A Felhaszndl6 a Szolgdltatéval az alabbi médokon veheti fel a kapcsolatot:

- e-mailben a patifittzone@gmail.com cimen,

- telefonon a +36 70 250 7127 telefonszédmon

A Szolgdltaté az elektronikus Gton (kulénésen e-mailben) kuldodtt értesitéseket a Felhasznaléval vald

hivatalos kapcsolattartdsnak tekinti.

1.6. Fogalommeghatdrozdasok
Jelen ASZF alkalmazdasdban:
Weboldal: a https://patifittzone.hu domain alatt elérheté internetes felllet.

Digitalis tartalom: minden olyan nem fizikai formdban nyujtott tartalom, ideértve kiléndsen

a videdkat, edzésterveket, recepteket, segédanyagokat.
Fitt Zone program: eléfizetéses rendszerben nydjtott online edzés- és életmddprogram.
FitTar: a digitdlis tartalmakat (videok, receptek, segédletek) tartalmazé online felllet.

El6fizetés: rendszeres idokdzonként megujuld szolgdltatds, amely havidij ellenében biztosit
hozz&férést a tartalmakhoz.
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Online konzultdcié: videdhivas Gtjan térténd személyes egyeztetés (pl. Zoom fellleten).

Személyre szabott program: a Felhaszndldé egyéni adatai alapjén 6sszedllitott edzés-
és/vagy étrendprogram.

2. A SZOLGALTATO ES A SZOLGALTATAS ALAPVETO ADATAI

2.1. szolgaltaté adatai:



e Név: Molnar-Gerdéfi Patricia egyéni vallalkozé

e Székhely: 1142 Budapest, Dorozsmai utca 203-209,, A épuilet, 7. 1épcséhdz, fszt. 2.
e E-mail: patifittzone@gmail.com

e Telefonszdm: +36 70 250 7127

e Weboldal: https://patifittzone.hu

2.2. A Szolgdltatd online formdban nydjtott edzés- és életmdd fokuszl szolgdltatadsokat biztosit,
kuléndsen:

o clbfizetéses edzésprogramokat,

e digitdlis tartalmakat,

e online konzultdcidkat,

e személyre szabott edzés- és étrendprogramokat.

2.3. A Szolgdltatd szolgdltatdsai nem mindsilnek egészségligyi szolgdltatdsnak, nem helyettesitik az
orvosi ellatast, diagndzist vagy kezelést. A Felhaszndld a szolgditatdsokat sajat felel8sségére veszi

igénybe.

2.4. A személyes adatok kezelésére vonatkozd részletes szabdlyokat a weboldalon elérhetd
Adatkezelési Tdjékoztatod tartalmazza, amely jelen ASZF elvalaszthatatlan részét képezi.

3. KORHATAR, CSELEKVOKEPESSEG, KEPVISELET

3.1. A Szolgdltatd szolgditatdsait kizardlag 18. életéviket betdltott, cselekvéképes személyek vehetik
igénybe.

3.2. A Felhaszndld a szolgdltatds igénybevételével kijelenti, hogy:

o Detdltotte a 18. életévét,
e cselekvéképes,
e jogosult a szerzé6dés megkdtésére.

3.3. Amennyiben a szolgditatdst nem sajat nevében, hanem mds személy képviseletében veszi
igénybe, a Felhaszndl6 felel azért, hogy a szikséges jogosultsagokkal rendelkezik.

4. A WEBOLDAL ES A FIOK HASZNALATA

4.1. Regisztracio, belépés, jelszokezelés
A Szolgdltatd egyes szolgdltatasai regisztrécidhoz és felhaszndléi fidk Iétrehozésdhoz kétdttek.

A regisztracid sordn a Felhaszndl6 kételes valds és pontos adatokat megadni. A Szolgdaltatd nem felel
a hibés vagy valétlan adatok megadésabdl eredd kévetkezményekert.


https://patifittzone.hu/?utm_source=chatgpt.com

A Felhaszndl6 koteles a belépési adatait — kildndsen a jelszavat — bizalmasan kezelni, &s gondoskodni
arrél, hogy azok harmadik személy szdmara ne valjanak hozzéférhetévé.

4.2, Fiokbiztonsag, jogosulatlan hozzaférés, felelésségi szabdlyok
A Felhaszndl6 felel minden olyan tevékenységért, amely a felhaszndaléi fidkjan keresztul torténik.
A Szolgdltatd nem vdllal felelésséget a Felhasznalé fidkjaval kapcsolatos karokért, amennyiben azok:

e aFelhaszndlé mulasztasara,
e d belépési adatok nem megfelelé védelmére,
e vagy jogosulatlan hozzaférésre vezethetdk vissza, amely nem a Szolgdltatd érdekkdrében
merult fel.
A Szolgdltatd jogosult a fiokhoz vald hozzaférést ideiglenesen felfiggeszteni vagy megszintetni,
amennyiben visszaélés, jogosulatlan haszndlat vagy jelen ASZF megsértése merul fel.

4.3. Felhaszndléi magatartési szabalyok
A Felhaszndld koteles a weboldalt és a szolgditatésokat rendeltetésszerlien haszndini.
Tilos kulénésen:

e jogszabdlyt, jelen ASZF-et vagy harmadik személy jogait sérté magatartds,

e a Szolgdltatd szolgdltatdsainak visszaélésszerd haszndlata,

e sértd, fenyegetd, megtévesztd vagy jogellenes tartalom kozzététele,

e a szolgdltatdsok Uzleti céld vagy jogosulatlan tovébbhasznositasa.
A Szolgdltatd jogosult a jogsértd vagy visszaélésszerl magatartast tandsitd Felhasznéld hozzaféréseét
korlatozni vagy megszuntetni.

4.4. Rendszerkovetelmények és technikai feltételek

A szolgdltatds igénybevételéhez szikséges technikai és digitdlis feltételek biztositdsa a Felhaszndld
felel6ssége, kuldnosen:

e megfeleld internetkapcsolat,
e internetképes eszkdz (szamitdégép, tablet, okostelefon),
e kompatibilis bodngészd és szoftverkdrnyezet,

e mukddd e-mail cim és az elektronikus Uzenetek fogaddsdnak biztositdsa.

A Szolgdltatd nem vdllal felelésséget a szolgdltatds nem vagy nem megfeleld igénybevételéért,
amennyiben az a Felhaszndlé oldalan fenndlldé technikai hidnyossadgokra vagy digitdlis
felkészuletlenségre vezetheté.



5. ANYUJTOTT SZOLGALTATASOK KORE

5.1. Havi eléfizetéses programok — csomagok tartalma

A Szolgdltaté havi eléfizetéses rendszerben online edzés- és életmddprogramokat biztosit a

Felhaszndlok részére.

Az eldfizetés idétartama alatt a Felhaszndld jogosult a vdlasztott csomagnak megfelelé digitdlis
tartalmakhoz és szolgdaltatdsokhoz hozzaférni. Az eldfizetés kizardlag online, digitélis formdaban vehetd
igénybe.

5.1.1. Programtipusok
A Szolgdltatd az aldbbi elbfizetéses programtipusokat kindlja:

- otthoni programok, amelyek otthoni kérnyezetben, jellemzben sajdt testsullyal vagy minimdalis
eszkbdzhaszndlattal végezhetd;
- edz8termi programok, amelyek kifejezetten edzdtermi kdrnyezetben végezhetd edzésterveket

tartalmaz.

A Felhaszndlé feleléssége annak biztositdsa, hogy az adott program elvégzéséhez szlkséges

kérnyezet és eszk6zdk rendelkezésre dlljanak.
5.1.2. Tartalmi elemek
Az elbfizetéses programok minden esetben tartalmazzék:
- aSzolgdltatd altal biztositott digitdlis tartalmakhoz vald hozzaférést a FitTar feluleten;
- azart Facebook kdézésséghez vald hozzéférést az eldfizetés idétartama alatt.
A FitTar a Szolgdltatd dltal biztositott digitdlis tartalmak elérésére szolgdldé online felulet, ahol
kulénésen az edzésgyakorlatokhoz kapcsolédd videdk és egyes segédanyagok érhetdk el.

Az elbfizetéses programok tovébbi tartalmi elemei - kuldndsen edzéstervek, étrendek,
receptgyljtemények, életmoéddal kapcsolatos segédletek és egyéb kiegészité anyagok - a
Szolgdltatd dontése szerint elektronikus Gton, igy kuléndésen e-mailben, a FitTar feltletén vagy a zart
Facebook kdzésségen keresztll kertlhetnek dtaddsra.

A Felhaszndlé tudomasul veszi, hogy a tartalmak dtadédsénak moédja technikai vagy szakmai okbél
eltérhet, azonban ez nem érinti a szolgdltatds jellegét és értékét.

Az egyes eldfizetéses csomagok tartalmi elemei eltérhetnek. A csomagok aktudlis és részletes
tartalmat a Szolgditatd a weboldaldn teszi kézzé, amely a szolgdltatds részét képezi.

5.1.3. Tartalomvdltozds és hozzaférés

A Szolgditatd jogosult az eldfizetéses programok tartalmi elemeit idérdl idére frissiteni, mddositani

vagy atrendezni, feltéve hogy a szolgdltatds jellege és célja nem vdaltozik Iényegesen.



Az eléfizetés megsziinésével a Felhaszndldé hozzaférése a FitTarhoz és a zart Facebook kdzdsséghez
automatikusan megszunik.

5.2. Személyre szabott program és online konzultdcio6 — idépontfoglalés

A Szolgdltatd lehetdséget biztosit személyre szabott edzés- és/vagy étrendprogram igénybevételére
online konzultéciod keretében.

Az online konzultécio:

- el8zetes idépontfoglaldshoz kotott,
- kulsé idépontfoglalé rendszer (pl. Calendly) igénybevételével térténik,
- kizarélag eldre térténd dijfizetéssel vehetd igénybe.

Az online konzultécid célja a Felhaszndld egyéni igényeinek és kérilményeinek feltérképezése, amely
alapjén a Szolgaltatd meghatdrozza a személyre szabott program tartalmat, idétartamat és dijazasat.

A konzultaciot kdvetéen a Szolgdltatd a Felhaszndld részére egyedi ajanlatot ad. A személyre szabott
szolgdltatds nydjtasara kizardlag az ajanlat elfogaddasat és a dij elézetes megfizetését kdvetden kerdl
sor, a jelen ASZF 1.2. és 6.2. pontjaban foglaltak szerint.

A Felhaszndlé tudomasul veszi, hogy a személyre szabott szolgaltatésok sorén énkéntesen megadott
- adott esetben kuldnleges személyes adatnak minésulé — adatok kezelésének részletes szabdlyait a
Szolgdltatd Adatkezelési Tajékoztatdja tartalmazza.

5.3. A szolgaltatas egészségligyi minésitésének kizarasa

A Szolgdltatd dltal nydjtott szolgditatdsok nem mindsutlnek egészségugyi elldtdsnak, nem helyettesitik

az orvosi vizsgdlatot, diagnozist vagy kezelést.

A szolgdltatésok célja az életmdd, a mozgds és az altaldnos kdzérzet tdmogatdasa.

5.4. A szolgadltatas terileti elérhetésége és id6beli rendelkezésre allds
A Szolgaltaté szolgdltatasai online formdaban, terdleti korlatozas nélkul veheték igénybe.

A digitdlis tartalmakhoz valdé hozzaférés jellemzéen folyamatos, azonban a Szolgdltatd jogosult
karbantartés vagy technikai okok miatt ideiglenes korladtozdsra vagy szlineteltetésre.

6. MEGRENDELES, ELOFIZETES LETREJOTTE, SZERZODESKOTES

6.1. A megrendelés folyamata

A Felhaszndélé a Szolgdltatéd szolgéltatasait a https://patifittzone.hu weboldalon keresztil rendelheti

meg.


https://patifittzone.hu/?utm_source=chatgpt.com

A megrendelés folyamata kiléndsen az aldbbi 1épésekbdl all:

e a szolgdltatds vagy eléfizetés kivalasztasa,
e aszUkséges adatok megaddsa,
e jelen ASZF és az Adatkezelési Tajékoztatd elfogaddsa,
e azonline fizetés teljesitése.
A Felhaszndldé a megrendelés elktldése eldtt jogosult az adatok ellenérzésére és javitdsara.

6.2. A szerzédés létrejotte

1) A Szolgdltaté és a Felhasznald kdzétti szerzédés f8szabdly szerint akkor jon létre, amikor a Szolgéltatd

a megrendelést elektronikus Gton visszaigazolja, és a fizetés sikeresen megtdrténik.

2) Egyedi szolgdltatasok — kuléndsen online konzultdciét kévetéen megdllapitott személyre szabott
programok — esetén a szerz6dés akkor is létrejohet, ha a felek a szolgaltatds tartalmdabaon és
dijazdsdban egyedileg megdllapodnak, és a Felhaszndldé az ajdnlatot szdéban, irdsban vagy
elektronikus Gton elfogadja. A szerzédés ilyen esetben a felek megallapodasanak elfogadasaval jon
létre, a szolgditatds teljesitésének feltétele a dij elézetes medfizetése.

3) Egyedi megdllapodds esetén a Felhaszndlé a szolgdltatds igénybevételével, illetve a dij
medfizetésével egyidejlleg kijelenti, hogy a Szolgditaté weboldaldn kézzétett Altaldnos Szerzédési
Feltételeket és Adatkezelési Tajékoztatdt megismerte és elfogadta.

6.3. El6fizetés létrejotte és idétartama
ElSfizetéses szolgdltatds esetén a szerzédés hatdrozatlan idére jon létre.

Az eldfizetés a valasztott szamlazdsi idészak szerint automatikusan megujul, amig a Felhaszndld azt le
nem mondja.

A Felhaszndld az eléfizetést bdrmikor jogosult lemondani, a lemondds a kévetkezd szadmldzasi ciklustol
hatalyos.

6.4. Hozzaférés biztositdsa

A sikeres fizetést kovetéen a Szolgdltatd biztositja a Felhaszndlé szamdra a megvasarolt
szolgdltatéshoz vald hozzdférést, kuldndsen:

e adigitdlis tartalmakhoz,

e az eléfizetéshez kapcsolddo fellletekhez,

o a kdzdsségi funkcidkhoz, amennyiben azok a csomag részét képezik.
A hozzd&férés biztositdsa a szolgditatds teljesitésének megkezdését jelenti.

6.5. Sikertelen megrendelés vagy fizetés

Amennyiben a fizetés barmely okbdl sikertelen, a szerzédés nem jon létre, és a Szolgdltatd nem kodteles
a szolgdltatds biztositasara.



A Szolgdltatd nem vdllal felelésséget a fizetési szolgdltatd rendszerében felmerild technikai hibdkért,
azonban mindent megtesz azok elhdaritdsa érdekében.

6.6. Szamlazas

A Szolgdiltatd a szolgdiltatdas dijardl elektronikus szamlat dllit ki, amelyet a Felhaszndlé a megadott e-
mail cimre kap meg.

A Felhaszndld koételes gondoskodni arrdl, hogy a megadott e-mail cim alkalmas legyen elektronikus
Gzenetek fogaddsara.

6.7. Hibajavitds, adatbeviteli pontatlanségok

A Felhaszndld felel6ssége, hogy a megrendelés sordn megadott adatok pontosak és valésak
legyenek. A Szolgditatd nem felel a hibds adatbevitelbdl eredd kdrokért vagy késedelmekért.

7. DIJAK, FIZETES ES SZAMLAZAS

7.1. A szolgaltatasok dija

A Szolgdltaté altal nydjtott szolgaltatdsok dija a weboldalon feltlintetett bruttd, végleges 6sszeg, amely
tartalmazza az esetleges addkat és jarulékokat.

A Szolgdltatd jogosult a szolgdltatdsok dijat egyoldalian médositani. A dijmodositds a weboldalon
torténd kozzététellel vagy elektronikus értesitéssel valik hatalyossd, és nem érinti a mar medfizetett
idészakot.

El6fizetéses szolgdltatds esetén a dijmodositads kizarblag a koévetkezd szdmlézasi ciklustol
alkalmazandd. Amennyiben a Felhaszndlé a moédositassal nem ért egyet, jogosult az eléfizetését a
modositas hatdlybalépéséig lemondani.

7.2. Fizetési moédok

A szolgdltatasok ellenértékének kiegyenlitése online, elektronikus Gton térténik, a Szolgdltatd altal
biztositott fizetési szolgaltatéd kdzremikddésével (Stripe).

A Szolgdiltatdé nem tdrol bankkdartya-adatokat, azokat a fizetési szolgditatd kezeli sajat adatvédelmi

szabdlyzata szerint.

7.3. Eléfizetéses dijfizetés

El6fizetéses szolgdltatds esetén a dij a valasztott szamldzasi idészak szerint automatikusan terhelésre
kerul.



A Felhaszndld kételes gondoskodni arrdl, hogy a fizetéshez szlikséges fedezet a szamlan rendelkezésre
alljon.

Sikertelen terhelés esetén a Szolgaltatd jogosult az eldfizetéshez kapcsolddd hozzdférést ideiglenesen
korlatozni, amig a dij kiegyenlitésre nem kerul.

7.4. Egyedi szolgaltatasok dijfizetése

Egyedi megdllapodds alapjdn nydjtott szolgdltatdsok — kuldndsen személyre szabott programok és
online konzultdcidk — kizarélag elére torténd dijfizetés mellett vehetdk igénybe.

A dij medfizetése a szolgdltatds teljesitésének feltétele.

7.5. Téves terhelés, visszatérités

Amennyiben a Szolgdltatd részérél technikai vagy adminisztrativ hiba miatt téves terhelés térténik, a

Szolgdltatd a tévesen levont dsszeget visszatériti.

A visszatérités mddja megegyezik az eredeti fizetés modjaval, eltéréd megdllapodds hidnydban.

8. HOZZAFERES, TELJESITES, RENDELKEZESRE ALLAS

8.1. A szolgaltatas teljesitése
A Szolgdltatd a szolgdltatdst digitdlis tartalom vagy online szolgéltatas formajaban nydijtja.
A szolgdiltatds teljesitettnek mindsul kuléndsen:

e digitdlis tartalomhoz valé hozz&férés biztositasdval,

o clbfizetéses szolgdltatds esetén a hozzdférés aktivalasaval,

e egyedi szolgdltatds esetén a szolgdltatds megkezdésével vagy teljesitésével.
A hozzd&férés biztositdsa a teljesités megkezdésének mindsul.

8.2. Hozzdaférés idétartama

El&fizetéses szolgdltatds esetén a Felhaszndld a hozzdférést az eléfizetés fenndlldsdig jogosult igénybe

venni.

A hozzaférés az el6fizetés megsziinésével automatikusan megszunik, és a Felhasznald a tovabbiakban
nem jogosult a digitdlis tartalmak elérésére.

Egyedi szolgdltatésok esetén a hozzdférés idétartama az egyedi megdllapodds szerint alakul.

8.3. Rendelkezésre dllas és karbantartas



A Szolgdltatd térekszik arra, hogy a szolgditatdsok folyamatosan elérheték legyenek, azonban nem
garantdlja a megszakitds nélkuli mukodést.

A Szolgdltatd jogosult a szolgdltatast eldzetes értesités nélkdl, ideiglenesen szineteltetni karbantartds,
fejlesztés vagy technikai okok miatt.

8.4. Technikai hibak, szolgaltataskimaradas

A Szolgdltaté nem vdllal felelésséget a szolgdltatds elérhetetlenségéért vagy hibds mukoédéséeért,
amennyiben az:

e a Szolgdltaton kival alld okbdl,

e harmadik fél szolgdltatdséanak hibdjabdl,

e a Felhaszndl6 technikai feltételeinek hidinyossagdabdl ered.
A Szolgdltatd térekszik a felmerld hibak mielébbi elharitasara.

9. ELOFIZETES KEZELESE, MEGSZUNTETES, SZUNETELTETES

9.1. Az eldfizetés lemonddasa
A Felhaszndl6 az eléfizetését barmikor jogosult lemondani.

Alemondds a Felhasznal6 fidkjan keresztil, vagy a Szolgdltatod részére kuldott elektronikus Gzenet Gtjan
térténhet.

A lemondds a kévetkezd szamlézdsi iddszaktdl hatdlyos. A mér medfizetett idészak dija nem kerul

visszatéritésre.

9.2. Az el6fizetés megsziinése
Az eldfizetés megszUinik kuldéndsen:

e a Felhaszndld lemonddsdaval,
e az eléfizetéshez kapcsolddd dijfizetés elmaraddaséval,
e a Szolgdltatd altali rendkivuli megszintetéssel.
Az el6fizetés megsziinésével a Felhaszndld hozzaférése a szolgdltatdshoz és a digitdlis tartalmakhoz

automatikusan megszunik.

9.3. Dijfizetés elmulasztasa
Amennyiben oz el&fizetés dija nem kerUl sikeresen levondsra, a Szolgdltatd jogosult:

e a hozzéférést ideiglenesen korlatozni,
o az eléfizetést megszuntetni.
A Szolgdltaté nem kételes a szolgdltatds biztositdséra mindaddig, amig a dijfizetés nem térténik meg.



9.4. El6fizetés szuineteltetése

A Szolgdltaté nem biztosit automatikus szineteltetési lehetéséget az eléfizetéses szolgaltatésok
esetében.

Egyedi méltanylast igénylé esetekben — kuléndsen egészségugyi okbdl — a Szolgdltatd jogosult a
szUneteltetés vagy az eléfizetés idétartamdnak moédositdsdnak mérlegelésére, azonban erre a
Felhasznalénak nincs alanyi joga.

9.5. Rendkiviili megsziintetés a Szolgaltaté részérél

A Szolgdltatd jogosult az eléfizetést vagy a szolgdltatds nyUjtadsat azonnali hatdllyal megszuntetni,

amennyiben a Felhasznalé:

e jelen ASZF rendelkezéseit sllyosan megsérti,

e aszolgdltatassal visszaél,

e jogosulatianul osztja meg a hozz&férést vagy a digitdlis tartalmakat,
o a kdzdsségi szabdlyokat sulyosan megszegi.

A rendkivili megszintetés nem jogosit visszatéritésre.

10. ATALAKULAS PROGRAMOKRA VONATKOZO KULONOS
SZABALYOK

10.1. Az Atalakulas Programok jellege

A Szolgdltatd idészakosan olyan, meghatdrozott idétartami (jellemzéen 3 hénapos) programokat
szervez, amelyek edzéstervet, illetve edzéstervet és étrendi ajanldsokat tartalmaznak, és amelyekhez
a program végén nyereményjaték kapcsolédhat (a tovabbiakban: Atalakulds Program).

Az Atalakulds Programok nem eléfizetéses jelleglek, egyszeri dijfizetéssel vehetdk igénybe.

10.2. Részvétel feltételei
Az Atalakulds Programban valé részvétel feltétele, hogy a Felhaszndlé:

e a program dijat elére megfizesse,
e a program induldsat megelézéen az eldirt adatokat és anyagokat (kuléndsen fotdkat) a
Szolgdaltatd részére rendelkezésre bocsdssa,

e elfogadja jelen ASZF és az Adatkezelési Tdjékoztatd rendelkezéseit.



A program dija nem visszatérithetd, tekintettel a szolgdltatds egyedi jellegére és a program azonnali
megkezdésére.

10.3. Fotok bekiildése és kezelése

Az Atalakulds Programban vald részvétel feltétele a Felhaszndlordl készult, teljes alakos
fényképfelvételek bekuldése a Szolgditatd dltal meghatérozott formatumban és nézetekben. A
fényképek készulhetnek bikiniben vagy fehérnemduben, arckép feltintetése nélkul is elfogadottak.

A Felhaszndlé tudomasul veszi, hogy a fényképfelvételek kizarélag:

e a programban valo részvétel igazolasara,
e az atalakulds értékelésére,

e anyertesek kivalasztasdra szolgdlnak.

10.4. Nyereményjaték és nyertesek kivalasztésa

Az Atalakulés Program végén a Szolgdltatdé a programkiirdsban meghatdrozott feltételek szerint
nyereményjatékot hirdethet.

A nyertesek kivalasztasa:

e a program sordn elért dtalakulds mértéke,
e O program teljesitése,
e d bekuldétt fotdk dsszehasonlitdsa alapjdn térténik.

A Felhaszndlé tudomdasul veszi, hogy az dtalakulds megitélése szakmai és részben szubjektiv
értékelésen alapul, amely ellen jogorvoslatnak nincs helye.

10.5. Kizaras és érvénytelenség

A Szolgdltatd jogosult a Felhaszndlét az Atalakulds Programbdl és a nyereményjatékbdl kizarni,
amennyiben:

e a Felhaszndl6 valdtlan adatokat szolgdltat,
e nem teljesiti a program feltételeit,
e nem bocsdtja rendelkezésre a szikséges anyagokat,
e megsérti jelen ASZF rendelkezéseit.
A kizards nem jogosit visszatéritésre vagy kdrtéritésre.

10.6. Eredményekkel kapcsolatos nyilatkozat

A Szolgdltaté nem garantdl meghatdrozott eredményt, mivel az Gtalakulds mértéke szdmos egyéni
tényez6tdl fugg, kaldéndsen:



e életmodtodl,

e egészségi dllapottdl,
e egyuttmuUikodéstdl,

e egyéni adottsagoktol.

A Felhaszndld tudomadsul veszi, hogy az eredmények egyénenként eltérhetnek.

10.7. Fotok felhaszndalasa marketing célra

A A Szolgdltatdé az datalakulds programok keretében beklldétt vagy a program sordn készuilt
fényképfelvételeket — amennyiben azok az érintett azonositéséara nem alkalmasak (kilénésen arckép
és egyedi azonositd jegyek nélkul) — a program eredményének és sikerének bemutatdsa céljabdl

jogosult felhaszndini.

Az ilyen mddon térténd felhaszndlds a szolgdltatds szerz8déses feltételeinek részét képezi, és nem
igényel kulén hozzdjaruldst.
Az érintett azonositdsara alkalmas fényképfelvételek, videdk vagy egyéb tartalmak marketing céld

felhaszndldsa kizarélag kuldn, kifejezett és dnkéntes hozzdjarulds alapjan térténhet.

A fényképfelvételek kezelésére és felhaszndldsdara vonatkozd részletes szabdlyokat a Szolgdltatd
Adatkezelési Tajékoztatdja tartalmazza.

11. ELALLASI JOG, FOGYASZTOI TAJEKOZTATOK

11.1. Az elallasi jog fészabdlya és alkalmazhatésaga

A Felhaszndlét — amennyiben fogyaszténak mindsul - a tavollévék kdzott kétott szerz8dések esetén

fészabdly szerint 14 napos eldllasi jog illeti meg.

A Felhaszndld tudomasul veszi, hogy a Szolgdltatod dltal nydjtott szolgdaltatdsok jellegére tekintettel az
eldliési jog a legtdbb esetben nem gyakorolhatd, mivel azok digitdlis tartalomnak vagy egyedi,
személyre szabott szolgditatdsnak mindsuinek.

11.2. Elallasi jog digitdlis tartalom és digitalis szolgaltatas esetén

Digitalis tartalom vagy digitdlis szolgdltatas nydjtdsa esetén az eldlldsi jog nem gyakorolhatd,
amennyiben:

e a Szolgdltatd a teljesitést megkezdte,
e dFelhaszndlé a megrendelés sordn kifejezetten hozzdjdrult a teljesités megkezdéséhez, és
e tudomdsul vette, hogy a teljesités megkezdésével elvesziti az eldlldsi jogat.

A digitdlis tartalomhoz vald hozzéférés biztositdsa a teljesités megkezdésének mindsuil.



11.3. Eldllasi jog egyedi, személyre szabott szolgaltatasok esetén
Az eldligsi jog nemilleti meg a Felhaszndlét olyan szolgdaltatasok esetében, amelyek:

e a Felhaszndlé egyedi igényei alapjan kerdinek kialakitasra,
e személyre szabott jelleglek,
e d Felhaszndlé kifejezett kérésére kezdddnek meg.

Ide tartoznak kuldnésen:

e egyedi edzés- és étrendprogramok,
e online konzultdciok,

e Adtalakulds programok.

11.4. Eldllas jogkdvetkezményei

Amennyiben a Felhaszndlét az eldlldsi jog megilleti, és azt jogszerlen gyakorolja, a Szolgdltatd a

medfizetett dijat a hatélyos jogszabdlyok szerint visszatériti.

Jogosulatlan eldllds esetén visszatéritésre nincs lehetdség.

11.5. Eldllasi nyilatkozat
Az eldlldsi jog gyakorldsa irdsban, elektronikus Gton térténhet.

A Szolgdltatd fenntartja a jogot annak vizsgdlatdra, hogy az eldlidsi jog az adott szolgditatds esetében
jogszerten gyakorolhaté-e.

12. KELLEKSZAVATOSSAG, JOGSZAVATOSSAG,

12.1. Kellékszavatossdg altaldnos szabalyai

A Felhaszndlot a Polgari Torvénykényv rendelkezései alapjan kellékszavatossagi jogok illetik meg,
amennyiben a Szolgdltatd hibdsan teljesit.

Hibds teljesitésnek mindsul, ha a szolgdltatas a teljesités idépontjdban nem felel meg a szerzé6désben
vagy jelen ASZF-ben foglaltaknak.

12.2. Digitalis szolgaltatasok sajatossdagai

A Szolgdltatd dltal nydjtott szolgdltatdsok digitdlis tartalomnak vagy digitdlis szolgaltatasnak
mindsulnek.

A Felhaszndldé tudomdsul veszi, hogy digitdlis szolgdltatds esetén a megfeleléség kuldndsen az
aldbbiak szerint értelmezendd:



e aszolgdltatas elérhetd és haszndlhatd a rendeltetésszeru célra,

e atartalom a szolgdltatés jellegének megfelelé mddon kerul biztositdsra,

e a szolgdltatds megfelel az elézetesen kdzdlt leirGsnak.
A Szolgdltaté nem vdllal felelésséget a szolgdltatds eredményességéeért, kuléndsen az egyéni fejlédés,
teljesitmény vagy atalakulds mértékéért.

12.3. A szavatossagi igények korlatai
Nem minésul hibds teljesitésnek, ha:

e a szolgdltatds a Felhaszndlé technikai feltételeinek hidnyossdga miatt nem vagy nem
megfeleléen hasznalhato,

e aFelhaszndlé a szolgdltatast nem rendeltetésszerten veszi igénybe,

e az eredmény elmaraddsa egyéni adottsadgokra, egylttmikédés hidnyara vagy életmaodbeli

tényezdkre vezethetd vissza.

12.4. Jogszavatossdag

A Szolgdltatd szavatolja, hogy jogosult a szolgditatasok nydjtdsara, valamint hogy a szolgdéltatds nem
sérti harmadik személy jogait.

12.5. Szavatossagi igény érvényesitése

A Felhaszndlé a szavatossdagi igényét irasban, elektronikus Gton jogosult bejelenteni a Szolgdltatd
elérhetéségein.

A Szolgdltatd a bejelentést megvizsgdlja, és a jogszabdalyoknak megfelelden jar el.

13. IDOPONTFOGLALAS ES KONZULTACIOK KULON SZABALYAI

ez

13.1. Az online konzultacié jogi jellege

Az online konzultacié 6nallé szolgdaltatdsnak mindsul, amelynek célja a Felhaszndlé igényeinek és
kértlmeényeinek attekintése, valamint annak eldéntése, hogy a Szolgdltatd tud-e és kiviin-e személyre

szabott programot ajanlani.

A konzultécié 6nmagdban nem mindésul személyre szabott edzés- vagy étrendprogramnak, és nem
keletkeztet automatikusan tovabbi szolgdltatasnydjtasi kotelezettséget.

13.2. Id6pontfoglalds és dijfizetés



Az online konzultécioé igénybevételéhez a Felhaszndlé elézetesen idépontot foglal kilsé idépontfoglald
rendszeren (pl. Calendly).

A konzultacid kizarélag elére torténd dijfizetés mellett vehetd igénybe. A foglalds akkor tekinthetd
véglegesnek, ha az idépont régzitésre kerult és a dijfizetés megtortént.

13.3. Lemondas, atfoglalas, meg nem jelenés

A Felhaszndld a lefoglalt konzultéciés idépontot legkésébb 24 oraval a kezdési idépont elétt jogosult
lemondani vagy atfoglaini.

- 24 6rdan beluli lemonddas vagy a konzultécion vald meg nem jelenés esetén a Szolgdltatd
jogosult a konzultécié dijat megtartani.

- llyen esetben poétlasra vagy Uj idépont biztositasara a Szolgdltato kizardlag egyedi méltanylas
alapjén jogosult.

Amennyiben a konzultécidé a Szolgdiltatd érdekkérében felmerdlt okbdl hidsul meg, a Felhaszndld
jogosult pétidépontra vagy — vdalasztdsa szerint — a dij visszatéritésére.

s ez

13.4. A konzultacié teljesitése

A konzultdcié online platformon (pl. Zoom) valésul meg.

A csatlakozéshoz sziikséges technikai feltételek biztositasa a Felhasznalé feleléssége (kuléndsen stabil
internetkapcsolat, megfeleld eszkdzok, digitdlis felkésziltség).

A Szolgdltatd nem felel a konzultécidé elmaraddséért vagy minéségi problémajdért, amennyiben az a
Felhaszndld oldaldn fenndlldé technikai okra vezethetd vissza.

13.5. Egyedi ajanlat és tovabbi szolgaltatas nydjtasa

A konzultéciét kdvetden a Szolgdltatd jogosult — de nem kételes — a Felhaszndld részére egyedi
gjanlatot tenni személyre szabott edzés- és/vagy étrendprogramra.

A személyre szabott szolgdltatds nyudjtasara kizérdlag az ajanlat kifejezett elfogaddsat és a dij elézetes
megfizetését kdvetden kerll sor, a jelen ASZF 1.2. és 6.2. pontjaban foglaltak szerint.

13.6. Dokumentumok, egyuttmiikoédés

A személyre szabott szolgdiltatds nydjtdsdhoz a Szolgdltatd kérddivek kitdltését, adatok megaddsat
vagy kiegészité informaciok rendelkezésre bocsatasat kérheti.

A Felhaszndld feleléssége, hogy az dltala megadott adatok valésak és pontosak legyenek. A
Szolgdaltatd nem felel a pontatlan vagy hidinyos adatszolgdltatdsbdl eredd kdvetkezményekeért.



14. KOZOSSEGI FELULETEK ES FELHASZNALOI TARTALMAK

14.1. K6z6sségi szabdlyzat, moderdlas, szankciok

A Szolgdltatd a szolgditatdsokhoz kapcsoléddan kdzdsségi fellletet biztosithat. A Felhaszndld koteles

kulturaltan, tisztelettel kommunikailni, és tartézkodni a kézésséget zavaré magatartdastol.

A Szolgdltaté jogosult moderdlni, figyelmeztetni, tartalmat téréini, valamint sdlyos vagy ismétlédé
szabdlysértés esetén a Felhasznaldt a kdézosségi fellletrdl kizarni. A kizards dSnmagdban nem jogosit
visszatéritésre.

14.2. Bekiildott videdk/anyagok: felhaszndldsi jog, elemzés keretei

A Felhaszndl6 dltal bekuldétt videdk és egyéb anyagok kizardlag a szolgdltatds teljesitése (kuldéndsen
szakmai visszajelzés, videdelemzés) céljabdl kertlnek felhaszndlasra.

A Felhaszndld a bekuldéssel kijelenti, hogy jogosult a tartalom megosztasdra, és az nem sérti harmadik

személy jogait.

14.3. Tiltott tartalmak
Tilos kUlonésen:

e harmadik személy személyes adatait jogosulatianul megosztani,
e jogseértd, ragalmazd, gyuldletkeltd, fenyegetd, pornogréf vagy egyéb jogellenes tartalmat
kdzzétenni,

e rekldmot, spamet vagy jogosulatian Gzleti ajanlatot terjeszteni.

14.4. A k6z6sségi platform miikédésébdl eredo korlatozdasok, felelésség

A kdzdsségi platformok (pl. Facebook) Uzemeltetése harmadik félhez tartozik. A Szolgdltatd nem felel
a platform elérhetetlenségéért, mdkoddési hibdjaért vagy fioktiltasért, ha az nem a Szolgdltatd
érdekkorében merdl fel.

15. SZERZO1 JOG, SZELLEMI TULAJDON, FELHASZNALASI FELTETELEK

15.1. Tartalmak védelme

A Szolgdiltatd dltal készitett és kdzzétett valamennyi tartalom — kaléndésen, de nem kizdrdlagosan a
weboldalon, a digitdlis felUleteken, valamint a zért Facebook kozésségben elérhetd videodk,



edzéstervek, étrendek, receptek, segédletek, szévegek, képek és egyéb anyagok — szerzdi jogi védelem
alatt dlinak. Ezen tartalmak a Szolgdltatd szellemi tulajdondt képezik, és azokra a magyar szerzdi jogi

szabdlyok (kuléndsen az Szjt.) iranyaddak.

15.2. Megengedett felhasznalas

A Felhaszndloé a tartalmakat kizarélag sajat, személyes, nem Uzleti célra jogosult haszndini, az
eléfizetés vagy az adott szolgdltatds idétartama alatt. A felhasznéldsi jog nem kizarélagos, nem
atruhdzhaté, €s nem jogosit tovabbi felhaszndéldsi engedély adasara.

15.3. Tiltott felhasznalas
Tilos kUlénésen a tartalmak:

- masoldsa, régzitése, tobbszérézése vagy archivaldsa,

- nyilvanos vagy zart fellleten torténé kozzététele,

- harmadik személy részére térténd tovabbitdsa vagy hozzéférhetdveé tétele,

- Uzleti célu felhaszndldsa, értékesitése vagy tovabbértékesitése,

- bdrmely formdban térténé atdolgozasa vagy részbeni felhaszndlésa a Szolgaltatd elézetes
irédsbeli engedélye nélkul.

A tiltott felhaszndldas akkor is jogsértének mindésul, ha az ingyenesen elérhetd vagy zart kézdsségi
fellleten megosztott tartalmakra vonatkozik.

15.4. Jogérvényesités és szankcidk

Jogosulatlan felhaszndlas, hozzaférés-megosztads vagy szerzéi jogot sérté magatartds esetén a
Szolgdltatd jogosult:

- aFelhaszndld hozzaférését azonnali hatdllyal megszintetni,

- dFelhaszndlét a zart kézdsségi feltletekrdl kizarni,

- aszolgdltatas nydjtasat megszakitani,

- ajogsértéssel okozott kdranak és elmaradt haszndnak megtéritését kdvetelni,

- valamint — sGlyos vagy ismétlédd jogsértés esetén — jogi eljardst kezdeményezni.

A hozz&férés megszintetése és a kizdrds nem jogosit visszatéritésre.

16. ADATKEZELES, ADATVEDELEM, SUTIK

16.1. Adatkezelési tajékoztatéra hivatkozds, dokumentum elérhetésége

A személyes adatok kezelésének részletes szabdlyait a weboldalon kozzétett Adatkezelési
Téjékoztaté tartalmazza, amely az ASZF elvalaszthatatlan részét képezi.

16.2. Hirlevél-feliratkozas és leiratkozas



Hirlevél kaldése kizardlag a Felhaszndld hozzdjarulésa alapjan térténik. A Felhaszndlé a hirlevélrdl
barmikor leiratkozhat.

16.3. Klils6 szolgdltatok adatkezelése

A Szolgdltaté kilsé szolgdltatokat vehet igénybe (kuldndsen fizetés, szémldzés, tarhely,
idépontfoglalés, kdzdsségi platform). E szolgaltatok adatkezelési szerepét és a kapcsolddé részleteket
az Adatkezelési Tdjékoztatd tartalmazza.

16.4. Cookie-k/analitika, marketing kéveték

A weboldal sutiket (cookie-kat) és mérési/morketing technoloégidkat alkalmazhat. A részletes
szabdlyokat az Adatkezelési Tajékoztatdé és/vagy a weboldalon megjelend suti-kezeld felllet
tartalmazza.

17. PANASZKEZELES, JOGERVENYESITES, VITARENDEZES

17.1. Panaszbejelentés médja, hataridék, valaszaddasi rend

A Felhaszndldé panaszdt elektronikus Uton jogosult benydjtani a Szolgdltatd e-mail cimére. A

Szolgdltatd a panaszt 30 napon beldl kivizsgdlja és iradsban megvdlaszolja.
17.2. Békélteté testllet, fogyasztévédelmi hatésag, ODR

A fogyasztd jogosult békéltetd testllethez fordulni, illetve fogyasztovédelmi hatésagi eljarast
kezdeményezni. Online addésvétel/szolgdltatés esetén igénybe veheté az Eurbpai Bizottség online

vitarendezési platformja (ODR) is:
https://ec.europa.eu/consumers/odr
17.3. Birosagi jogérvényesités, illetékesség

Jogvita esetén a felek elsésorban térekednek a vita békés, peren kivuli rendezésére. Jogvita esetén a
magyar jog az irdnyadod.

Amennyiben a jogvita birésagi Gton kerll rendezésre, a jogvita elbirdldsdra — hatdaskortél és
illetékességtdl fuggben — a magyar birdsdgok jogosultak, azzal, hogy fogyasztonak mindsuld
Felhaszndldé jogosult az Eurbpai Unid vonatkozd jogszabdlyai alapjan a lakéhelye vagy szokasos
tartdzkoddsi helye szerinti birésag elétt is eljarast inditani.

18. FELELOSSEGKORLATOZAS ES EGYEB JOGI RENDELKEZESEK

18.1. Kézvetett karok kizarasa, elmaradt haszon

A Szolgdltatd feleléssége — a jogszabdly altal megengedett keretek kézott — nem terjed ki a kdzvetett

kdérokra és az elmaradt haszonra.

18.2. Vis maior



A Szolgdltatdé nem felel olyan szolgdltatads-kimaraddsért vagy késedelemért, amely elharithatatlan
kals6 ok (vis maior) kévetkezménye.

18.3. Harmadik fél szolgaltatok kiesése

A Szolgaltatd nem felel a harmadik fél dltal nydjtott rendszerek (kuléndsen Facebook, Calendly, Stripe
fizetési szolgaltatd, Zoom, tarhely) mikddési hibdjabdl vagy kiesésébdl eredé kdvetkezményekért, ha
az nem a Szolgdltatd érdekkdrében merdl fel.

18.4. Felhasznaléi szerzédésszegés kévetkezményei

Sulyos szerzédésszegés (kuldndsen jogosulatlan megosztés, jogsértd tartalom, visszaélés) esetén a
Szolgdltatd jogosult a hozz&férést korldtozni vagy megszintetni, és a jogsértésbdl eredd kardat
érvényesiteni.

19. ZARO RENDELKEZESEK

19.1. Irdnyado jog, értelmezés
Jelen Altal@nos Szerzédési Feltételekre a magyar jog rendelkezései iranyadoak.

A rendelkezéseket a vonatkozd magyar és eurbpai unidés jogszabdlyokkal, kuléndsen a
fogyasztévédelmi, adatvédelmi és digitdlis szolgdltatdsokra vonatkozd unids elSirasokkal
6sszhangban kell értelmezni.

A Szolgdltatd a szolgdltatdsait diszkrimindcidmentesen nydjtja, az igénybevétel sordn nem tesz
kaldnbséget az érintettek kodzott nemuk, életkoruk, allampolgarsaguk, lakdhelyuk, szarmazdsuk,
vallasuk, meggybzédésik, egészségi dllapotuk vagy barmely mas védett tulajdonsdguk alapjan.

19.2. Hatalybalépés ddtuma, korabbi verziok

Jelen ASZF a weboldalon térténd kézzététel [2026.0123] napjan 1ép hatdlyba, és visszavondsig
hatdlyos.

A Szolgaltaté jogosult jelen ASZF-et médositani. A modositds a weboldalon térténd kézzététellel 1ép
hatélyba, és nem érinti visszamendlegesen a mar |étrejott és teljesitett szerzédéses jogviszonyokat.



